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PRAXIAS TRABAJADAS

e Hinchar globos: Inflar las mejillas y soplar fuerte. (Mejillas y labial).

e Esta nerviosa: Llevar la lengua de una comisura labial a la otra, con la boca semi-abierta. (Lingual).
e Castanear los dientes: Abrir y cerrar la boca deprisa con sonido de choque de dientes. (Mandibular).
e Correr el tiempo: Tic-tac, tic-tac... (Lingual).

e Puerta del armario al abrir: Con la lengua doblada lateralmente, se desliza hacia el interior, produciendo
la onomatopeya de chirriar la puerta. (Lingual).

e Estornudo: Inspiraciones bucales entrecortas y fuerte y espiraciones bruscas con sonido de estornudo.
(Respiracion).

e Sonarse: Espiraciones nasales entrecortadas. (Respiracion).

e Respirar: Inspiraciones y espiraciones nasales lentas, profundas y ritmicas. (Respiracion).
e Cascar huevos: Colocar la lengua en el paladar y retirarla enérgicamente (Lingual).

e Batidora: Sacar y meter la lengua rapidamente con el sonido de la batidora. (Lingual).

e Oler: Inspiraciones nasales lentas y profundas. (Respiracién).

« iQué rico!: Con la boca cerrada, pronunciar ¢l sonido “m” de forma alargada. (Labial).



