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NOMBRE: ____________________________________FECHA:________ 

 

Los huesos y los músculos. 
 

 

1.- ¿Qué es el esqueleto? ¿Para qué sirve?________________________ 

___________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

2.- ¿Cómo son los huesos?. Escribe las principales características.  

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

3.- Haz un resumen con los datos del siguiente esquema: 
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4.-Escribe en el siguiente esqueleto el nombre de los huesos estudiados. 

 

 

5.- ¿Para qué sirven los músculos?_________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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6.- Completa en la siguiente figura los músculos 
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7.- Completa la tabla: 

 

Músculos Están en… Sirven para…. 

Pectorales   

 frente  

  Doblar el brazo 

  Levantar el brazo 

 abdomen  

  Andar, correr 

cuadriceps   
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