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LA REPRESENTACIÓN DE LA TIERRALA REPRESENTACIÓN DE LA TIERRALA REPRESENTACIÓN DE LA TIERRALA REPRESENTACIÓN DE LA TIERRA    
    
Los mapasLos mapasLos mapasLos mapas    
    
Un mapa es la reprepreprepresentación de una parte 
de la tierra vista desde arriba. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En los mapas usamos distintos colores, 
símbolos y elementos. 
 

• Los colores sirvensirvensirvensirven    para señalar las 
distintas alturas del terreno, como las 
montañas. 

• Los símbolos se usanse usanse usanse usan para indicar 
carreteras, ríos…  

• Los textos sirvensirvensirvensirven para nombrar las cosas 
(pueblos, montañas…). 

 

Mapa de Navarra 
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Une Une Une Une     
 
Colores 
 
 
Símbolos 
 
 
Textos 
 
 
 
 
 

Sirven para 
nombrar las cosas. 
 
Señalan las alturas 
del terreno. 
 
Indican carreteras, 
ríos… 
 
 
 

La escala de los mapasLa escala de los mapasLa escala de los mapasLa escala de los mapas    
 
La escala de un mapa eseseses    la relación entre las 
distancias del mapa y las distancias reales. 
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Usando la escala del mapa ¿Cuánto mide la 
isla? 
_____________________________________
_____________________________________ 
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Fijándote en la leyenda ¿A qué altura se 
encuentra la X roja? 
_____________________________________
_____________________________________ 
 
¿A qué lado de la isla se encuentra el puerto? 
_____________________________________ 
 
Fíjate en el papa del tesoro: 

 
 
Usando la escala, 
¿Cuánto mide la 
isla de un lado 
a otro? 
_____________ 

_____________ 
 
 
 
 
 

 
 
¿El tesoro está al Norte o al Sur de la isla? 
_____________________________________ 
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EL RELIEVE DE ESPAÑEL RELIEVE DE ESPAÑEL RELIEVE DE ESPAÑEL RELIEVE DE ESPAÑA (1)A (1)A (1)A (1)    
 
España está formadaestá formadaestá formadaestá formada por la Península Ibérica, 
las Islas Baleares, Islas Canarias y las ciudades 
de Ceuta y Melilla en África 
 

    
    
    
    
    
    
    
    
    

Islas Baleares y 
Canarias 

Península 
Ibérica 

Ceuta y Melilla 
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Características del relieve de EspañaCaracterísticas del relieve de EspañaCaracterísticas del relieve de EspañaCaracterísticas del relieve de España    
 
El relieve de España es muy variado, hay 
zonas de llanura y otras de montaña. 
 
El relieve del interior peninsularEl relieve del interior peninsularEl relieve del interior peninsularEl relieve del interior peninsular. 
 
La MesetaLa MesetaLa MesetaLa Meseta    
 
El centro de la Península  Ibérica está ocupado 
por la Meseta central,  
 
 
 
Una meseta  es una 
llanura elevada  
 
 
 
 
 
RodeandoRodeandoRodeandoRodeando la Meseta están la coordillera 
Cantábrica, el Sistema Ibérico y Sierra Morena. 
 
DentroDentroDentroDentro de la Meseta está el Sistema Central. 
 
Los Pirineos unen la Península con el resto 
de Europa 
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¿Qué es una meseta? 
_____________________________________ 
 
En el Sur de la Península está el Sistema 
Bético 
 

 
¿Qué montañas rodean la Meseta? 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________ 
 
¿Qué sistema está dentro de la Meseta? 
_____________________________________
_____________________________________ 
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¿Qué montañas están en el Norte de la 
Península? 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________ 
 
¿Y en el Sur? 
_____________________________________
_____________________________________ 
 
¿Qué unen los Pirineos? 
_____________________________________
_____________________________________ 
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EL RELIEVE DE ESPAÑA (2)EL RELIEVE DE ESPAÑA (2)EL RELIEVE DE ESPAÑA (2)EL RELIEVE DE ESPAÑA (2)    
    
El relieve de las costas peninsularesEl relieve de las costas peninsularesEl relieve de las costas peninsularesEl relieve de las costas peninsulares    
    
En la Península Ibérica hay 5 tramos de costas 
 

• La costa cantábrica que es recta y con 
acantilados. 

 
 
 
 
 
    
    
    

• La costa atlántica gallega, con rías y 
acantilados.    

 
    
    
    

 
 
 
 
 
 



Aula de apoyo – CPEIP San Bartolomé - Marcilla 11 

• La costa atlántica andaluza, que es baja y 
tiene muchas zonas de playas. 

 
 

 
 
 
    
 
 
 

• La costa mediterránea del sur es muy 
acantilada 

 
 
 
 
 
 
 
 

• La costa mediterránea del este, que es baja 
en el sur y con acantilados en el norte 
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Observa la escala del mapa y escribe los 
kilómetros que tiene a lo ancho la Península 
Ibérica 
_____________________________________ 
 
Ahora, escribe el nombre de los 5 tramos de 
costas de España 

• _____________________________ 
• _____________________________ 
• _____________________________ 
• _____________________________ 
• _____________________________ 
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El relieve de las Islas Baleares y las Islas El relieve de las Islas Baleares y las Islas El relieve de las Islas Baleares y las Islas El relieve de las Islas Baleares y las Islas 
CanariasCanariasCanariasCanarias    
    
El relieve de las Islas Baleares en montañoso y 
sus costas con acantilados 
 
 
 
 
 
 
 
 
Las Islas Canarias son muy montañosas. En 
ellas está el Teide, que es la montaña más 
alta de España. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teide 
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EL RELIEVE DE LA COMUNIDADEL RELIEVE DE LA COMUNIDADEL RELIEVE DE LA COMUNIDADEL RELIEVE DE LA COMUNIDAD    
    
La comunidad de Navarra está situada en el 
norte de la Península 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Navarra está dividida en tres zonas: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Navarra 
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La MLa MLa MLa Montañaontañaontañaontaña    
    
 
En la zona norte de 

Navarra están los 
Pirineos, al lado de 
Francia y los  Montes 
Vascos  

 
    
    
    
    
La Zona MediaLa Zona MediaLa Zona MediaLa Zona Media    
    
En la Zona Media 

hay varias sierras, como 
las de Leyre o Ujué    

    
    
    
La RiberaLa RiberaLa RiberaLa Ribera    
    
 
Es la parte sur de 

Navarra y es una zona 
llana y buena para 
cultivo 
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