
PROGRAMA DE APOYO ESPECÍFICO LECTURA Y ESCRITURA

(BASADO P.D.I. VIDAL-PONCE)
1. PROGRAMA DE LECTURA

1.1. OBJE



2. PROGRAMA DE ESRITURA

            2.1. REEDUCACIÓN DE LA  ORTOGRAFÍA VISUAL Y REGLADA
OBJETIVOS:
· Ver la palabra escrita y destacada en un contexto, con objeto de conseguir una buena imagen visual.

· Pronunciarla el profesorado y el alumnado, para obtener una imagen auditiva correcta.

·  Escribirla correctamente extrayéndola del contexto.

· Imaginársela y evocarla con los ojos cerrados, para escribirla completando las oraciones propuestas.

· Formar oraciones con dicha palabra, culminando así este procedimiento analítico-sintético.
2.2. RECUPERACIÓN DE LAS UNIONES Y SEPARACIONES
OBJETIVOS:
· Eliminar las uniones y separaciones inadecuadas de grafemas y sílaba que tiene en su escritura.

· Reconocer la palabra como unidad fonémica y grafémica.

· Distinguir los silencios que existen en una frase.

· Diferenciar las palabras que componen una frase.

· Copiar frases sin uniones y separaciones inadecuadas.

· Escribir al dictado frases y textos correctamente.

· Componer frases de forma adecuada
ACTIVIDADES:
· Actividades dirigidas a la asimilación del concepto “palabra”.

· Actividades dirigidas a la asimilación del concepto “frase”.

· Actividades dirigidas a la discriminación visual y auditiva de los monosílabos.

· Actividades dirigidas a reforzar la escritura sin separaciones ni uniones inadecuadas.
2.3. RECUPERACIÓN DE LAS INVERSIONES O ROTACIONES
OBJETIVOS:
· Reducir y/o eliminar  las inversiones escribanas.

· Diferenciar y reconocer auditiva y visualmente las letras o grupos silábicos que se invierten cuando están situaos de forma aislada.

· Localizar y reconocer los grupos consonánticos dentro de una palabra o frase.

· Leer de forma correcta las sílabas o palabras que suele invertir, primero de forma aislada y posteriormente dentro de una frase o texto.

· Escribir de forma correcta las sílabas y palabras invertidas primero de forma aislada y posteriormente en un texto o frase.

   ACTIVIDADES:
· Actividades de vivenciación -manipulación de las letras, sílabas y palabras que se invierten.

· Actividades de reconocimiento auditivo y visual de las letras, sílabas y palabras que se invierten.

· Actividades de lectura de las letras, sílabas y palabras que invierte.

· Actividades de escritura de las letras, sílabas y palabras que invierte.

· Juegos de palabras.

2.4. REEDUCACIÓN DE LAS OMISIONES
OBJETIVOS:
· Diferenciar y reconocer visual y auditivamente las letras, sílabas y palabras que se omiten.

· Localizar las letras, sílabas y palabras que se omiten o se añaden.

· Reconocer palabras escritas correctamente en un conjunto de palabras que tienen letras o sílabas añadidas.

· Leer correctamente las letras, sílabas y palabras aisladas y en frases y textos.

· Escribir correctamente al dictado frases en las que se encuentran las letras, sílabas o palabras que se suelen omitir.
ACTIVIDADES:
· Actividades de manipulación-vivenciación de la letra, sílaba o palabra.

· Actividades para la discriminación auditiva de las letras, sílabas y palabras.

· Actividades para la discriminación verbal de las letras, sílaba y palabras que se omiten o añaden.

· Actividades de discriminación de la lectura.

· Actividades sobre la escritura.

· Juego de palabras.
2.5. REFUERZO DE LA COMPOSICIÓN ESCRITA
OBJETIVOS.
· Mejorar la expresión escrita espontánea.

· Completar frases a las que le faltan palabras.

· Reconocer en oraciones causales cuál es el efecto y cuál es la causa.

· Transformar frases.

· Identificar el orden lógico de actividades comunes.

· Generar frases a partir de una o dos palabras.

· Componer textos con coherencia a partir de un cuento o historia.

· Componer textos a partir de situaciones previamente vivenciadas.

· Componer textos libres.
ACTIVIDADES
· Actividades dirigidas a desarrollar la expresión oral de ideas, hechos y situaciones.

· Actividades dirigidas a mejorar el orden de las ideas.

· Actividades dirigidas a favorecer el establecimiento de relaciones causales.

· Actividades dirigidas a reforzar la coherencia escribana.
METODOLOGÍA GENERAL
· Las actividades que se propongan al  no irán encaminadas a que memorice y repita determinados conceptos e ideas, sino que serán actividades que ayuden a reflexionar sobre lo que está haciendo y aprendiendo. 

· La metodología estará basada en los principios de: globalización, significatividad, activa, cotidiana, lúdica y afectiva.
· Enseñanza multisensorial: utilizando  todo tipo de materiales visuales, objetos manipulables, ordenador, etc.

· Se ofreceran tareas variadas, que requieran esfuerzo pero que puede realizar por sí misma. Aumentar la dificultad de las tareas muy gradualmente, secuenciando las actividades con el fin de que aumente su resistencia a la fatiga.

· Se utilizará reforzamiento social.

· Utilizaré la técnica de modelado: exponerle a modelos que realicen las conductas que queremos implantar o incrementar.

· Generalización de los aprendizajes.

· Mantendré coordinación con el Equipo Docente, del que formo parte.

· Tendré a las familias para que los aprendizajes se extiendan en su ambiente familiar y social.






Conseguir una lectura eficaz y automática que favorezca el proceso de enseñanza- aprendizaje.


Realizar una lectura con una correcta ortografía fonética, evitando, omisiones, sustituciones, regresiones y vacilaciones.


Lograr una mayor velocidad y fluidez en la lectura de textos aumentando el vocabulario visual.


Utilizar de manera eficaz las diferentes claves necesarias para la comprensión oracional y textual.


Disfrutar con la lector





1.2. ACTIVIDADES:





ORTOGRAFÍA FONÉTICA











Segmentar una palabra en sílabas, articular cada sílaba por separado y después articular la palabra seguida. Ir incrementado la dificultad.


Búsqueda de palabras igual a un modelo visual, señalando los errores. “Palabras codificadas”, dictar letra a letra lo más rápido posible una palabra y averiguarla lo antes posible.


“Encadenado de palabras”, una palabra comenzará con el mismo


        fonema que termina la anterior.


“Disparates”, leer la última sílaba de una palabra con la primera de la siguiente, suprimir la sílaba de en medio….


Formar palabras con elementos sueltos.


Identificar los fonemas y sílabas comunes que tienen una serie de palabras.


Añadir o suprimir fonemas en una palabra para convertirla en otra.


Inversión de segmentos, p.e leer una palabra al revés.


Leer textos con lápiz en la boca o golosinas en la boca, para evitar vacilaciones, regresiones, etc.


Leer pseudopalabras disminuyendo progresivamente el tiempo en su lectura.




















VELOCIDAD Y FLUIDEZ LECTORA.











Lecturas simultáneas de textos. Leer profesor y alumno u otro compañero más hábil en lectura conjuntamente y simultáneamente un texto en voz alta.


Lecturas repetidas. Leer reiteradamente un pasaje corto pero significativo hasta alcanzar una fluidez adecuada.


Lecturas encadenadas. Prolongar una oración inicial con una serie de oraciones subordinadas.


Lectura de columnas de palabras que vayan aumentando progresivamente en número de silabas.


Lectura de frases a las que se ha eliminado la parte inferior de las letras que la forman.


Lectura de palabras y frases que tienen señaladas una serie de puntos que sirven para centrar la atención y aumentar la amplitud del campo visual,


Ejercitación de la expresión de los diferentes esquemas tonales, frases enunciativas, enumeraciones, frases interrogativas, frases imperativas, frases exclamativas, paréntesis…


Realizar una autoevaluación de la velocidad lectora quincenalmente.


Formular preguntas conforme va leyendo, induciendo al propio sujeto a que sea el mismo quién se las haga. Autoistrucciones.


Formular preguntas al finalizar la lectura.


Elegir un final para un texto inacabado.


Una vez leído un texto, elegir un título.


Completar frases eligiendo la palabra más adecuada.


Completar textos, colocando la palabra en su lugar correspondiente.


Sustituir palabras por sinónimos y antónimos.


Escribir palabras de la misma familia que un modelo.





DESARROLLO DE UNA ACTITUD POSITIVA HACIA LA LECTURA.








Realizar lecturas amenas y significativas para el alumnado.


Partir de sus conocimientos previos para seleccionar la lectura.


Utilizar la lectura como vehículo de disfrute.











