
• Alimento básico que consiste en una masa de harina, trigo levadura y 

agua, cocida en un horno. _____________

• Cereal que se cultiva en terrenos inundados de agua o con mucha 

humedad. Sus granos son blancos y ricos en almidón.  _____________

• Plato que se prepara mezclando diferentes alimentos, crudos o cocidos, 

principalmente hortalizas troceadas, y se sirve frío y aliñado .

_____________

• Pasta italiana de forma alargada, cilíndrica y fina..    _____________

• Fruto de la vid, comestible, pequeño y de forma redonda u ovalada que 

nace junto a otros formando racimos.  _____________

• Alimento que se prepara con huevo batido y aceite en una sartén, de 

forma redonda o alargada; y a la que se le puede añadir más ingredientes 

como cebolla o patatas.  _____________

• Grasa comestible que se obtiene agitando o batiendo la crema de la leche 

de vaca y es de consistencia blanda, color amarillento y sabor suave; se 

consume cruda untada en pan y también se emplea en la elaboración de 

platos.   _____________

Averigua a partir de las siguientes definiciones las palabras 
que estamos buscando. 

Pista: Todas son alimentos.

María Olivares para Aulapt



Ahora es tu turno, escribe una breve definición
para los siguientes alimentos.
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