Antes de empezar

El texto que vas a leer tiene como titulo "La feminizacion de las aguas, cosa de humanos."

¢Qué te sugiere este titulo? Explicalo brevemente.

Lee con atencidn

La feminizacion de las aquas, cosa de humanos.

Maria Larumbe / GUK

Tirar de la cadena o eliminar productos por el fregadero son gestos rapidos y eficaces
gue nos permiten desprendernos con facilidad de los residuos que generamos. Sin
embargo, ¢te has parado a pensar alguna vez dénde van a parar esos productos? La
realidad es que continuan su camino hacia el mar y los rios del entorno y, aunque sean
tratados por las depuradoras, algunos contaminantes acaban llegando a los ecosistemas
marinos y fluviales, provocando fenomenos de lo mas sorprendentes. De hecho, malas
practicas como desechar farmacos, productos de limpieza o algunos plasticos habituales
del hogar de manera inadecuada, causan problemas en el equilibrio marino como, por

ejemplo, el cambio de sexo de algunos peces y moluscos.
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Cuestiones

Escribe el nombre de productos que se eliminan por el fregadero.

Escribe el nombre de deshechos que se eliminan por el vdter.

;Cudl es el rio mds cercano @ tu 10CAliAAA?..........cccuvvuuiiiiieeiieisiiciiisiiiiiiisa e eeeessssscisa it aastaaaaaaaaes
;Cudl es el mar mds cercano a tu 10CcalidQd?..............ccovvvvuuiiiiiiiiiiissiiiiiiiiiiiia e esessss s sasraaaaas

Antes de llegar alli, al rio o al mar, ;dénde son tratados los residuos qué generamos?

Explica brevemente lo que crees que es una estacion depuradora de aguas residuales.

;Hay alguna en tu localidad, dénde?

Qué crees que significa la palabra “residuo”.

Qué crees que significa la palabra “contaminante”.

Escribe el nombre de algunos contaminantes que conozcas.

Qué productos utilizados en el hogar pueden producir el cambio de sexo en pecesy

moluscos.

Escribe el nombre de algunos peces y moluscos.
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Lee con atencidn. Este texto es continuacion del que leiste en la pdgina uno

No hay que olvidar que los peces, desde su fase embrionaria y durante toda su vida hasta que
mueren, se ‘beben’ todo lo que no puede ser tratado por las depuradoras como algunos compuestos
quimicos, que debido a su naturaleza, evitan la accion de los sistemas de depuracién. Algunos
detergentes, componentes plasticos, pinturas, o farmacos de distinta indole, pueden alterar el
sistema endocrino de algunas especies acuaticas, provocando cambios en el crecimiento,

desarrollo, comportamiento e incluso en sus sistemas reproductor e inmunolégico.

En este sentido, una de las alteraciones mas llamativas es la feminizacién de algunos organismos
acuaticos, lo que se conoce como fenémeno intersex. Se trata de un fendmeno descubierto en la
década de los 90 por un grupo de investigadores de Reino Unido que detectaron cémo los
testiculos de los peces macho que habitaban en rios préximos a zonas industrializadas y

urbanizadas desarrollaban ovocitos, células reproductoras femeninas, por efecto de estos vertidos.

Ademas de la feminizacion de algunos machos, en el marco de sus investigaciones, estos expertos
también estan viendo que, en los lugares donde se ha detectado un alto porcentaje de peces

intersex, los niveles de desarrollo ovocitario de las hembras no son tan buenos como en el de peces
de otras zonas no contaminadas. En este sentido se han localizado hembras con ovocitos de menor

calidad.

Estas investigaciones ponen sobre la mesa la importancia de cuidar el medio acuatico, ya que la
salud de estos organismos y de los espacios donde viven, esta asociada a nuestra propia salud. La
contaminacién ambiental afecta tanto a la calidad del ecosistema y a estos peces y moluscos que
también nos sirven de alimento. También invitan a pensarselo dos veces antes de tirar nada por

el fregadero o el inodoro.

Periodo embrionario. Se inicia con la fertilizacion del huevo por el macho y termina con la formacion de los 6rganos del pez
dentro del huevo y su eclosion. Su duraciéon va de 1 a 2 meses dependiendo del tipo de pez.

Sistema endocrino. Est4 formado por un conjunto de 6rganos llamados glandulas que producen unas sustancias llamadas

hormonas que controlan el crecimiento, la reproduccion.

Testiculos. Organo glandulares del aparato reproductor masculino que producen espermatozoides y hormonas sexuales.
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Sistema inmunolégico. Es la defensa natural del cuerpo de los vertebrados contra las infecciones como los virus y bacterias.

Cuestiones

Qué significa que los peces se “beben” lo que no puede ser tratado por las depuradoras.

Qué productos pueden alterar el crecimiento, la conducta y otros aspectos de algunas

especies acudticas.

Con qué otro nombre se conoce el fendmeno intersex.

CEN QUE QA0S SE ACSCUDTIO? ..ot e s e et et st ate sas e et et st ate st st as et 20s 20t 2an wan st sas es 2es 2an 2an sre srs en 2es 2an 2rn srn s

¢;De qué pais eran los investigadores que hicieron el descubrimiento?............ccooeeeeeveeceuene.

CUA] fue €] AESCUDTIMICNITEO ... oot et e et et e et et e et et et e et et e s eae e 2en 2an ses 2en 2ae 2es ten 2an 1ns s eae sn e ee s

Por qué crees que este fendmeno se produce en zonas industriales y urbanizadas.

Si los investigadores hubieran realizado el estudio de este fendmeno en zonas sin

industria y poca poblaciéon ;crees que el resultado hubiera sido el mismo?............. ;Por qué?

CQUE SON 10S OVOCTEOS? s s sue i e et et et et st st e et et w1t st st es et 2as 22e a2 st sas 2es 20s 22t 22e 2a ses as 2as 2n 2an 2t sen an 2en en 2re are e
CQUE SON 10S E@SEICULOS? ... oov s s s e e et et et et st e et et et st st st sas et 20t 22e 22 st sas 20s 20s 22n 22n st ses an ses ean san san srs e sares

;Cudndo termina el periodo embrionario de UN PEZ7.........ccccvvuriuuiiiiiieeeiiissisiiiiisssisisisssssssssssssssiinns

;Coémo se llaman los érganos del sistema endocrino?
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¢;De qué microorganismos nos protege el sistema inmunitario?

La contaminacién de las aguas también afecta a los peces hembra ;Cémo?

Cémo crees que pueden afectar a las personas estos fendmenos.

Qué soluciones propones para evitar estos fendmenos.
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